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Kursbeschreibung:

Der Kinderhypnose-Anfanger, bzw. der Berufsanfanger
erhélt hier einen strukturierten Uberblick tber
Kinderhypnose und Verhaltensfiihrung. Dies wird
Ihnen anschaulich und leicht verstandlich vermittelt,
so dass Sie dies sofort in der eigenen Praxis mit viel
Erfolg selbst anwenden kénnen. Begleitend mit der
Theorie werden Sie mit Hilfe von Fotos und Videos
viele Beispiele sehen und ein Workshop hilft das

Kinderhypnose fur Anfinger

sofort anwendbare Grundlagen fir die
zahnirztliche Praxis

Termine: Kurszeiten:

22. November 2025 9.00 —17.00 Uhr
21. Miirz 2026

21. November 2026

Fur jedes medizinische Personal, das mit Kindern arbeitet: Kinderdarzte, Zahnarzte, Assistenten,
Krankenhauspersonal etc.

Kursinhalt:

Was ist Hypnose?

Das Unterbewusstsein

Klassische Hypnose

Kinderhypnose

Grundwissen der Hypnose
Verhaltensfiihrung

Trance

Trancezeichen

Der Rahmen fiir kinderzahnarztliche
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Erlernte gleich zu trainieren. Behandlung und Kinderhypnose

8 Fortbildungspunkte

Kursgebiihr 450 € incl. Pausensnacks und Getranken

(ohne Mittagessen)

Kursort: Jona Fortbildungszentrum, Josefine Nagy
Bahnhofstr. 7 (3.Stock), 86150 Augsburg

Referentin: Josefine Nagy

N 4‘%‘

Die innere Einstellung zu den Kindern
Respekt und Wertschatzung
Musterunterbrechung

Hypnose und Praxisteam

Hypnose und Mutter (Begleitperson)
Grifftechniken

Ablauf von Behandlungen

Beispiele

Workshop
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kurze Vita der Referentin:

Frau Josefine Nagy ist im Chiemgau geboren und aufgewachsen.

Studium Humanmedizin an der Semmelweis Universitat in Budapest.

Wechsel zur TU Dresden und Beginn des Studiums der Zahnmedizin

Aufenthalte an Kliniken in den USA und Siidamerika

Selbstdandige Zahnarztin mit eigener Kinderzahnarztpraxis und Tagesklinik in Augsburg

Vortrage und Seminare zum Thema Kinderhypnose auf nationalen und internationalen Kongressen
Zertifiziert in Kinderzahnheilkunde, zahnarztlicher Hypnose und Kinderhypnose

Trainerin und Supervisorin der DGZH — Deutsche Gesellschaft fiir zahnarztliche Hypnose

Leiterin der DGZH Geschaftsstelle Augsburg
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